Székely Istvin el6adésa valldstandrok részére

2022.01.11., Magyar Antropozéfiai Térsasig

Szeretettel kdszontok mindenkit! Elég rég talilkoztunk. Nagy megtiszteltetés, hogy ismét itt lehe-
tek. Katival beszéltiink telefonon. Es tulajdonképpen ebben a beszélgetésben fogalmazédott meg a
téma, merthogy a Kati vetette fol, hogy beszéljek az evangéliumokrél, a Mdté-evangéliumrél mér
volt itt sz6, és pedagégiardl egydltalin. Es akkor hirtelen gy megnyomott egy gombot bennem,
hogy ez a kettd, ez tulajdonképpen egy. Vannak dtfedések. Es ezekkel foglalkozom évek, évtizedek
6ta. Ebben a helyiségben is most mdr 15 éve megy az evangéliumi csoport. Egyre jobban és jobban.
Es mindig leny(igoz az, hogy a Jénos-evangélium mennyire aktualis. Vagyis ez a tanits — nevezziik
tanftdsnak, amit mond —, ez mennyire aktudlis a pedagdgidnk szempontjabdl. Tehdt igy jutottunk
el ide a mai napig. Hogy rogton egy kérdéssel kezdjem a dolgot, szeretnék egy, kérdést foltenni, de
majd vélaszolok is r4 természetesen. Es aztin megnézném, a Janos-evangéliumban erre milyen va-
laszt taldlunk, hét persze nyilvdn, amit ilyen nagyon rovid idé alatt lehet mondani az evangéliumrdl.
De egy-két sajdtsigit azért szeretném elmondani. Es utdna a gyermek-megfigyeléstél egy picit, il-
letve hoztam egy szoveget is ehhez.

A kérdés pedig, amit mindenekel8tt fol szeretnék tenni, az az, hogy mi van egy gondolat el8te?
Vagyishogy mi torténik akkor, mikor megjelenik egy gondolat, amiket szavakba oltiink, kimon-
dunk. De tgy is foltehetném a kérdést, hogy mi van két gondolat kozote. Es erre a hétkdznapi
ember dltaldban nem nagyon tud mit mondani. Nem tudjuk, hogy hogyan gondolkodunk. Ugy
tlinik, minthogyha mtikddne vagy menne a dolog. Aztdn késébb rdjoviink, hogy mégsem. De hogy
itt tulajdonképpen egy tudatfoldtti eseményrdl van szd, amit aki meditdl, az tokéletesen tudja, hogy
mird8l beszélek. De a hétkoznapi életiinkben is utolérhetjitk ezt a dolgot. Példdul akkor, amikor
hirtelen azt mondjuk, hogy nem is ezt akartam mondani — ez mindannyiunkkal eléfordult mar. Es
akkor mit hasonlitunk 6ssze mivel? Még azt is megkérdezhetném, hogy ki hasonlit 6ssze mivel, de
nem, csak a teriiletet szeretném kijelolni, ahol dolgozni fogunk. Egyébként itt is eléfordulhat
ilyesmi. En emlékszem olyan Gsszejovetelekre, amikor egy tinneprél beszéltiink, vagy egy esemény-
r8l beszéltiink, ami a Biblidban volt, mondjuk. Es akkor én elmondtam, hogy ez a felnéttek szimdra
mit jelent, mondjuk igy, tudatilag, vagy a F6ld szempontjabdl. Es akkor jott a Krigi', és 6 elmondta,
hogy a gyerekeknek ezt hogy mondja el. Es itt is azt ldtjuk, hogy van egy eszmei — szellemi , tarta-
lom”, a tartalom most nagyon idézdjelben, vagy egy mozdulat, amihez megkeressiik a fogalmakat,
tehdt nem a hétkoznapi fogalmi gondolkoddsunkat haszndljuk, hanem valahogy abba a kontdsbe
probaljuk 6ltdztetni, és nyelvbe, ahogy a gyerekeknek dtadjuk. Ehhez természetesen nagyon jol kell
ismerni a témdt és korbe kell tudni tapogatni. Itt mdr nem fogalmi gondolkoddsrél van szé, hanem
valami, ami még eltte van. Es ez egy tudatfolotti teriilet tobbségében a mai ember szimdra, ami a
beszéd el6tt van, mondom, ami egy kimondott gondolatot megel8z, vagy két gondolat kozote van.

Ezt mintegy ilyen szellemi antropozéfiai — szellemtudomanyi bevezetésnek szantam. Es akkor rétér-
nék a bibliai részre. Egyetlenegy idézetet mondanék Lukdcstdl, mert ez jél megfoghat6, hogy &
hogyan nytl ehhez a témdhoz. Lukdcs egy helyen, mikor azt kérdezik a tanitvinyok, hogy Isten
Orszdga mikor jon el, azt vélaszolja, hogy Isten Orszdga nem szemmel ldthatélag j6 el. Se nem azt
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mondjék, hogy itt van, se nem, hogy ott van. Hanem Isten Orszdga bennetek van (Lk 17,18-20).
Majdnem sz6 szerint mondtam.

Eseza kifejezés, hogy ,bennetek”, ez valamit jelent, ami nyilvdn nem egy fizikai azonossidg. Hanem
valami mélyebb. Es az az izgalmas ebben a szovegben, hogy ha megnézziik a Janos-evangéliumot —
és most mdr csak Janosbdl fogok idézni —, akkor ilyen és hasonlé szovegeket Janosndl nem taldlunk.
Nem taldlunk olyat, hogy a Mennyeknek Orszdga, Isten Orszdga elkdzelgett. Aztdn nincs semmi
Gtmutatb, hogy merre, hova — térkép, ilyen nincsen. Mégpedig azért, mert Janosndl ez egy eviden-
cia. Nem véletleniil mondjdk, hogy a Janos a legmeditativabb evangélium. Es ennek az evidencidnak
a nyomait megtaldlhatjuk magdban az evangéliumban. Ezt kicsit részletesebben kifejteném. Hogy
mi is egydltaldn az evidencia Jdnos szdmdra, ez hogy kozelithetd meg, és hogy ennek milyen kévet-
kezményei vannak az evangéliumra vonatkozélag. Taldn a Jdnos-evangélium legfontosabb eszmei
részérél van sz6.

Megkaptdtok Katitdl az életrajzot, amiért én nagyon-nagyon hélds vagyok, mert akkor azzal nem
kell annyit foglalkozni. De egy picit muszdj. Annyi bizonydra kidertil beléle, hogy Jdnos evangélista
igen késén irja meg miiveit. Legaldbbis az eseményekhez képest késén irja meg. Ez annyit jelent,
hogy amikor az elsé sort leirja, tehdt Kezdetben vala az Ige, vagy Logosz, akkor mar messze tdl van
az eseményeken, idében értve. Es amikor az utolsé pontot odateszi, hogy ezek pedig azért irattak,
satobbi, akkor is tilvan. Tehdt a Janos-evangélium nem egy kortorténeti emlékezés, napld, hanem
ez egy utdlag irt szoveg, az els§ sordtdl az utolséig. Es pontosan ezért érvényes az, amit Janos ir
tulajdonképpen magdrél az utolsé fejezetben, az utolsé versekben. Nem tudom, mennyire emlékez-
tek erre, hogy ott ugye Péterrel torténik egy kis szokdsos szerencsétlenkedés, ahogy a Péterrel szokott
lenni. Megkérdezik hiromszor, hogy szeretsz-é engem? Most ebbe nem megyiink bele, ez magyar
forditdsban nem jon ki rendesen, hogy mi is a kérdés tulajdonképpen. De elhangzik egy kifejezés a
20. versben, hogy ha akarom, hogy ez megmaradjon — ez Janosra vonatkozik, az evangélistdra, aki
irja az evangéliumot —, mi kizod véle? — mondja Péternek. Eseza megmaradds, ez itt egy kulcskér-
dése, én legaldbbis gy gondolom, az evangéliumnak. Merthogy mit jelent az, hogy megmaradni?
Nyilvédn, ha valaki ezt olvassa, hallja, akkor gondolhat arra is akér ...

Mezei Katalin: — Olvassuk fol, Istvan!
Székely Istvdn: — Sz6 szerint idéztem.
Mezei Katalin: — Mire vonatkozik, hogy ez megmaradjon?

Székely Istvdan: — Ez Janos evanggélistdra, ezt Péternek mondja. De szivesen felolvasom. Ha akarom,
hogy ¢ megmaradjon, amig eljovik, mi kizod hozzd? Igy hangzik sz6 szerint ebben a Kdroliban.

De ez a megmaradds. Hogy ez mit is jelent egészen pontosan, ez itt a kérdés. Merthogy azt lehet
sejteni, hogy ebbdl a megmaraddsbdl — amit még nem egészen tudunk, hogy mit jelent — sziiletnek
meg a mivek, a Jdnos-evangélium, a Jdnosnak a kdzonséges levelei és a Jelenések konyve. Ugye
hogyha ez arra vonatkozna, hogy 6 hosszu ideig fog élni, egyébként ez igy is van, ezt tudjuk, szintén
az életrajzbdl, ha mdshonnan nem, ez jé informdcié. De hogy ennek mi jelentSsége volna szé-
munkra, ezt azért nehezen tudndnk megmagyardzni. Hdt j6, sokdig élt. Nyilvdn azért torténik ez,
hogy megirja ezeket a konyveket. De hogyha ebbe a kifejezésbe, ebbe a megmaradni-ba egy picit
beljebb megyiink, akkor azért sok minden kidertl. Ez a megmaradni, ez a gorog ménein (uévew) szé,
ez egyidejlileg jelent megmaraddst, lakozdst és tartézkoddst. A gorognél nem dgy van, hogy egy
jelentést ki kell valasztani, hanem az egészet egybeérteni. Es hogyha ebben a megmaraddsban, tar-
tozkoddsban, lakozisban, hogy értsiik, hogy mirél van sz6, mondanék egy-két idézetet a Janos-
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evangéliumbdl. Ha megmaradtok az én beszédemben (Logoszt hasznal Jdnos), igy forditja Kédroli, nem
egészen helyesen, ha megmaradtok az én Logoszomban, — tudat folott, ez egy szellemi teriilet, ezt
senkinek nem kell bemutatni —, minden bizonnyal az én tanitvanyaim vagytok. Es megismeritek az
igazsdgot és az igazsdg szabadokkd tesz titeket. (Jn 8,31-32). ltt is megmaradds, lakozds, ugyanaz a
kifejezés van. Vagy az els§ tanitvdnyok elhivdsa a Jorddn-keresztel$ utdn, ahol f6lhivndm a figyel-
met, hogy semmi viz nem tdrténik a Jdnos-evangéliumban. Ott ugye azt kérdezik (/n 1,39-40),
Rabbi, (a mi megmagyardzva azt teszi: Mester) hol lakol, hol tartézkodsz, hol maradsz? Satobbi.
Elmenének és megldtdk, hol lakik; és ndla maraddnak azon a napon: vala pedig kiriilbeliil tiz éra. Igy
sz6l a szoveg pontosan. De hit ugye nem a kerti lakot mutatja meg, mert az megintcsak érdektelen
volna szimunkra, vagy a kunyhét, vagy a nem tudom, mit. Hanem ez egy szellemi egyiittlét, egészen
pontosan az. Vagy a 14. verse a prolégnak, /n 1,14: Es az Ige testté lett és lakozék mi kizottiink. Bz a
lakozék, ez ugyanaz a ménein, tartézkodik, lakik. Tehdt Jdnos nem a fizikai életére vonatkoztatva
kapja ezt, hogy marad, hanem ez bizony egy olyan létezés, egy olyan szellemi teriilet, ami dgy tlinik,
hogy mdr akkor se volt mindenkinek adott, kiilonben nem kellett volna kiilon mondani. Hanem
ez Janosra vonatkozik. Es hogyha innen nézziik, hogy Janos hogy ir 6nmagérél ebben a kényvben,
mérhogy az evangéliumban, hogy ez az a tanitviny, aki megirta mindezeket, aki Jézus kebelén nyug-
szik, akit szeret vala Jézus ... Nem mint irdny, de f6lilrdl tekint 6nmaga fizikai valéjdra is. Mert
neki az, amit Lukdcs mond, hogy Isten Orszdga — a tudatfolotti teriilet a mai ember szdmdra —
bennetek van (Lk 17,21), ez egy evidencia, és ebben marad meg tulajdonképpen a Jdnos evengélista
az {ris kezdetétdl az irds végéig. Es tulajdonképpen az egész tanitds errél szél. Es egy lépéssel még
tovdbb mennék. Hogy ez tulajdonképpen mit is jelent. Nem Jdnos szdmdra, hanem a tanitvinyok
szdmdra. A t6bbi tanitvdny szdmdra. Janos mindig egy kicsit kiilon 4llt, nem csak azért, mert 6 a
legfiatalabb, hanem mindig & egy kicsit kiilon 4ll ... hdr 8 a szeretett tanitviny. Igy tapasztalta
legalabbis. Igy is ir magardl. Ot helyen irja.

Ha beljebb megyiink egy réteggel, mint amikor a kdposztdrdl egy héjat lefejtiink, akkor még a ko-
vetkezd izgalmas kérdésekre lelhetiink. Azt mondja — hogy a kdzepébe végjak —, hogy én és az Atya
egy vagyunk (Jn 10,30). Vagy példdul azt mondja, hogy azon a napon megtudjdtok majd ti, hogy én
az én Atydmban vagyok, és ti én bennem, és én ti bennetek. (Jn 14,20). Ez egy azonossigot jeldl.
Ugyanazt az azonossdgot jeloli, nem fizikai azonossigot természetesen, hanem ugyanazt az azonos-
sdgot, amire a Lukdcsndl hivatkoztam, hogy bennetek van. Ez a fizikai életben természetesen nem
lehetséges. Es a tanitvanyoknak kifejezetten és direkt pedig a kovetkezét mondja egy nagyon izgal-
mas helyen. El6sz6r elmondom, hogy mit mond, aztin elmondom, hogy miért izgalmas ez a hely.
Es akkor egy kicsit a Janos-evangélium szerkezetérél is tudunk beszélni. A kovetkezét mondja (Jn
15,15) Nem mondalak szolgdnak benneteket, mert a szolga nem tudja, hogy mit cselekszik az & ura. Ez
a tudja, itt megint nem kiilsé ismeretrél van szé. Igy folytatja Janos: Titeket pedig bardtaimnak
mondalak, mert mindazt, amit az én Atyamtol hallottam, tudtul adtam néktek. Mi ez a minden —
Lehetne a kérdés. De erre is taldlunk vélaszt. Egy kicsit kijjebb: Az Atya szereti a Fiit, és mindent
odaadott néki (Jn 3,35). Hol mondja ezt, hogy nem mondalak szolgdknak tbbet benneteket, mert a
szolga nem tudja, mit cselekszik az & ura? Tehdt nem ,l4tja” vagy olvassa, hanem hogy rudja. Ez a 15.
fejezetben van. Es errél a 15. fejezetrdl is szeretnék valamit mondani, ami nem biztos, hogy min-
denkinek 1j, de lehet, hogy sokaknak igen. Es ezzel egy picit kijjebb megyek, mert a szerkezetét
szeretném ezzel bemutatni. Direkt kinyomtattam magamnak. Az evangéliumokban van két mon-
dat, amirél szeretnék kiilon beszélni. A Jdnos igy irja le ezt a két mondatot. Nem kell megjegyezni,
majd elmondom, hogy hol van. De, hogy megtudja a vildg, hogy szeretem az Atydt és iigy cselekszem,
a mint az én Atydm parancsolta nékem: keljetek fel, menjiink el innen. Mikor ezeket mondta vala Jézus,



kiméne az ¢ tanitvanyaival egyiitt tiil a Kedron patakdn, a hol egy kert vala, a melybe bemenének & és
az d tanitvdnyai. El fogom mondani, hogy hol van ez a két mondat, és akkor egy kideriil, hogy miért
olvasom ezt fol. Mt 26,46-47. versében ugyanezt taldljuk: Keljetek fel, menjiink! Imé elkozelgett, a ki
engem eldrul. Es még mikor beszél vala, imé Jiidds, eqy a tizenkettd koziil, eljove, satobbi. Mk 14,42-
43. Keljetek fol, menjiink: imé elkizelgett, a ki engem eldrul. Es mindjdrt még mikor & szl vala, eljove
Jiidids, satobbi, satdbbi, satobbi. Lk 22,46-47: Es monda nékik: Mit alusztok? Keljetek fel és imddkoz-
zatok, hogy kisértetbe ne essetek. Es mikor még beszéle, imé sokasdg jove, melynek az méne elétte, a ki
Jiiddsnak neveztetik ...

Es akkor elmondandm, hogy a Janosnal ez hogy van. Jn 14,31: De, hogy megtudja a vildg, hogy
szeretem az Atydt és 1igy cselekszem, a mint az én Atydm parancsolta nékem: keljetek fel, menjiink el
innen. A kovetkezd mondatot, amit mondtam, és ezért olvasom és ezért nem az evangéliumot la-
pozgatom, ah az, hogy a kovetkezd mondat — mikor ezeket monda vala Jézus — az elsé a 14. fejezet
31. verse, és a két mondat kozote, a két gondolat kozote van hdrom fejezet a Janos-evangéliumban.
Vagyis a 15., 16. és 17. fejezet. Az idézet mdsodik része, az a 18. fejezetbél van. Es nagyon érdekes
vagy izgalmas ezt a hdrom fejezetet végignézni. Nem véletleniil kezdtem azzal, hogy mi van két
gondolat k6zott, mi van egy gondolat el6tt. Merthogy itt van egy koz6sség, a tanitvdnyok kozossége,
akihez egyszerre sz6l. Aki tanitvdny, nyilvdn az egy rang ugye a kdzemberekhez képest. De ezen a
teriileten egyenléek. Taldn ezt tudndm mondani. Nem vagytok szolgdk tobbé. Egyébként ez a hdrom
kozbiilsd fejezet végig ilyennel van tele. Az egyetlen egy, mondjuk dgy, példdzat is itt van, hogy én
vagyok a sz6l6t6, ti vagytok a sz6l6vesszé. De most folytatja is. De azért gondoljuk végig, hogy egy
terméketlen sz816t6, vagy egy t6 nélkiili sz8l6vesszd ... tehdt egyenranglsdg van, egyben-levés van.
Teljes mértékben, ahogy elkezdtem ezt a részt, hogy én é az Atya egy vagyunk, ti én bennem, én ti
bennetek ... De mondhatndm azt is, amit kordbban mondtam, hogy ha megmaradtok az én Logo-
szomban, bizonnyal az én tanitvinyaim vagytok. Ez a kifejezés, hogy ,bizonydra”, csak azért bizony-
talan, mert 7gaz tanitvanyt mond a szdveg. Az ,igaz” a gordgben ,rejtetlen”, és az alétheia kifejezés
taldlhatd itt.

Tehdt 6sszefoglalndm, mielStt tovabb mennék. Egy egyiitt-levésrél és egy bels, szellemi azonossdg-
rél van sz6 Janosndl evidencia-szinten az elsé pillanattél az utolséig. Es egy egyben-levés, ami tulaj-
donképpen egy azonossdg, amirdl itten sz6 van. Azt hiszem, ez a Janos-evangéliumnak a legfonto-
sabb tulajdonsdga. Ez, hogy itt két mondat kozott van, ez egy nagyon furcsa torténet. Ezt nem én
vettem észre. Ezt sok bibliakutaté észrevette. El is indult a nagy vita természetesen, hogy ez véletleniil
becsuszott ide, hiszen tartalmilag egyébként olyan sok minden Gjat nem mond. Tehdt hogy vélet-
leniil pont ide cstszik, itt is kerek, ott is kerek — és a hangneme és a stilusa is, mindaz, amit mond

. na, hdt pont ez a Jdnos esszencidlis valésdga, ez a 15-16-17. fejezet. Ami érdekes médon pont
két mondat, vagy két gondolat kozott jelenik meg. Es egyébként még az sem egy elhanyagolhaté
torténet, hogy ez nem a kezdetben, hanem ez a tanitvanyoktél valé elbicsizds utolsé pillanatdban —
ez egy beavatdsi pillanat. De hogy mégiscsak ez torténik valamilyen médon. Hiszen — na errél sokat
tudnék beszélni, de itt most inkdbb 6nmérsékletet gyakorlok.

Hogy jon ez a pedagdgidhoz? A pedagdgidhoz azt gondolom, hogy tgy jon, hogy van nekiink egy
olyan tdrténetiink, vagy egy olyan kifejezéstink, lassan kidobjuk ezt a kifejezést, hogy gyermek-
megfigyelés.

Mezei Katalin: — Gyermek-megbeszélés nagyon sok helyen.



Székely Istvdan: — Meghigyelés, megbeszélés. Mdr a beszéd, az most mindegy, tehdt ugye ... mi van
elétte? Bz a kérdés. Es nem véletlen, hogy egyes szerz8k — a Kati is adott ilyet, ebben is, amit ne
tudom, ki mennyire ismer, az Egi lajtorjdn?, ebben is gyermekmegbeszélés helyett eggyé vilds a gyer-
mek belsé lényével. Igy van a fejezet cime. Nem véletlen. Es amit szeretnék felolvasni, az egyébként
nem ez, csak megmutatni, hogy mds szerz8k is vannak. Nekem volt olyan szerencsém, hogy tavaly
Mildnéban tartottam egy szemindriumot egy gydgypedagdgiai f8iskoldn. Ezt a gydgypedagdgiai £6-
iskoldt Henning Kihler alapitotta, aki tavaly tévozott el koziiliink. Es az aldbbi széveget mar betegen
a hallgatéknak kiildre. En ezt a szdveget elkértem valakitdl, és a feleségem leforditotta magyarra.
Ezt olvasndm f6l. Mdr a cime is izgalmas.

Belsd térbeni gyerck-megfigyelési gyakorlat

Minden délutdn, vagy, ha az éppen nem délutdn, akkor az dltalatok kivdlasztott napszakban hiizédjatok
vissza egy csendes helyre tizenot percre. Nahdt, ez is a rendszeres gyakorldssal kezdi. A mindennapos
elfoglaltsdgok kiviil maradnak. Vegyétek le a hétkoznapi viseleteteket, és akasszdtok az ajtd elé. Senki
nem megy iinnepségre hétkoznapi viseletben. Helyezkedjetek kényelembe, csukjdtok be a szemeteket. Hall-
gassdtok a kozvetlen kornyezetetek hangjait. Hallgassdtok a kizeli és tdvoli hangokat: a madarak csicser-
gését, az autdk zajdt, a szomszéd hdzbil besziirddd hangokat. a ldthatatlan fiileitek egyre jobban megnd-
nek. 00:30:12,066 Odakint, a kornyezd vildgban, ott kint taldlhaté a hangok dsszessége. Tehdt minden
kiviil van. Kint. Ti itt vagytok. Az ,itt” és a ,kint” kozott taldlhatd a csend tere. a kiztes tér csendje né.
Egy sotét, csendes tér. Atszel benneteket ez vagy az a gondolat. A gondolatok jonnek és mennek, ahogy a
[felhok dtszelik az égboltot. A gondolatok is odakint vannak. Ahol a hangok. Megprobdltok semmire sem
gondolni. A gondolatok pedig kint vannak. Kiviil taldlhaté a hangok é gondolatok dsszessége, ti itt vagy-
tok, az ,itt” és a ,kint” kozott sotét és csendes tér van. Kapcesoljdtok fel a vildgitdst a csend terében.
Gyijtsatok fényt a sotét térben annyira, hogy az kérdezd, vizsgdlods térré viljon. A koztes tér kérdezd
térré vilik. Nem errél vagy arrdl a bizonyos kérdésrél van sz, hanem a tényrél, hogy a kiztes tér megtelik
a kérdezés, vizsgilddds légkirével. Es ez a vizsgdlods légkor a vildgossdg. Probdljdtok kil Arrél van szd,
hogy magunkban létrehozzuk a vizsgdlods fényt. Itt vagytok a vildgos, vizsgdldds fényben. Odakint van-
nak a hangok, kint vannak az dramld, rohand gondolatok. Odakint. Ti nem vagytok a vildgos, vizsgd-
16dé térben, ti magatok vagytok ez a tér. Ez a ti lathatatlan testetek.

Es akkor beléptetitek a gyercket. Eszlelitek a gyermeket. Semmi mdst nem tesztek, csak ezt. A gyerek
észlelhetden jelen van a vizsgdlodd térben, minden mds kiviil van. Esetleg elképzeljiik a gyereket, amint
Jdtszik vagy nevet, de az is lehet, hogy nem készitesz képet. Az ember belsé beszélgetést folytathat vele,
tidvozilheti. ,,Hdt itt vagy, maradj egy kicsit!” De az is lehet, hogy nem mondjuk neki ezeket. a fontos
az, hogy tisztdn észleljétek a gyercket. Most a lényetek teljességében kérdés vagytok. A kérdezd lényetekben
a gyerek jelenlevévé vilik. Engedjétek, hogy a kialakult belsé tér a szélein kicsit feloldédjon. A vildg belép
ebbe a térbe. Szenteljétek figyelmeteket ennek a pillanatnak! Annak, aminek tudatéra ébredtek, a vonat-
kozd kérdés targydnak, annak az oromnek, amellyel a gyercket fogadjdtok. Vagy annak, amit mdr régéta
mondani akartok neki. Vagy annak a médnak, ahogyan ezt vagy azt a problémdt igy vagy tigy megold-
jdtok. Meg is irhatjuk a gyermek szdmdra egy kis mese formdjdban ezt a belsé taldlkozdst, hogy aztin
odaadhassuk vagy elmesélpessiik neki azt. Biztos, hogy élvezni fogja ezt a mesét.

Szivesen megosztom a kdzosséggel a Katin keresztiil, ha érdekel Titeket. De beszélnék egy kicsit
errdl a leirdsr6l. Elmondhatd, hogy két részre oszthaté ez a leirds. Az egyik részben képszertien — ez

2 Székely Aniké: Egi lajrorjan. A spontén valldsossigtél a megismerésig. Kldris Kiadé, Budapest, 2012.
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nyilvdn egy individudlis stilus — megteremti az elmélyiilés, elcsendesiilés, belsé nyugalom, belsd tér
hangulatit. Bels6rél beszél. A kérdezés hangulatdt. O maga a kérdezés tere. Tehdt nincs kint-bent.
Ez nem egy hétkdznapi tudati helyzet. Majd azzal a mondattal, hogy ,engedjétek, hogy a kialakult
bels tér a szélein kicsit feloldédjon”, a vildg belelép. En errél a mondatrél szeretnék beszélni. Mert
ez a kulcsmondat, én azt gondolom, és ez az, ami 6sszekoét minket. Kimondom tgy, ahogy van.
Amikor egy pedagbgus az egységbdl, az eggyé valdsbol visszaérkezik, visszajon, tudatosan jon vissza,
merthogy beengedi a kiilvildg széleit, akkor az els6 gondolat, vagy az els6 formdlédas, amit korbeir
ez a gyakorlat is, az még nem az észleleti viligbol szarmazik. En ezt csak azért mondom, hogy ez
nem 1j gondolat, mert hiszen jél ismerjiik tdbbnyire azokat a gyakorlatokat, amivel este elvisziink
egy problémdt a mélyalvasba, és reggel — persze hogyha megfelel8en trenirozzuk magunkat —, reggel
az els6 gondolat, ill. a megformalédésa meg tudja mondani, hogy az a pedagédgiai kérdés, vagy prob-
léma, amit magunkkal vittiink az 4dlmainkba, az az elsé gondolatban, vagy ki is tdgithaté ez a tudati
helyzet, amikor még nem a kiilviliggal, Ggy ébredezni kezdiink, tehdt a szélein engedjiik besziirem-
kedni a kiilvildgot, tehdt ez még nem az észleleti vildgbdl jon. Az els6 gondolat nem johet a gondol-
koddsbdl sem, hiszen akkor nem az lenne az els, egész egyszertien. Ennek a bels6 koztes térnek a
létezésével, 1ényiségével gondolom azt, hogy tulajdonképpen az egyik kézikonyviink lehetne a Janos-
evangélium. A miésik kézikdnyv ezek a belsé megfigyelések — mert ezek nem kiilsé megfigyelések.
Még akkor sem, hogyha nyilvin egy gyermek-megbeszélés kiviilrél kell, hogy elinduljon Nem tu-
dunk mashonnan elindulni, nem ugorhatunk {6l a magassdgba, vagy a szellemi vildgba, hanem fo-
kozatosan, 1épésrél-lépésre megyiink fel. Es hdt nyilvinvaléan megvan az a kiilonbsége ennek a le-
irdsnak, valamint annak, amivel Steinernél talilkozunk. Ugye ez a pedagdgiai gyakorlat, ahogy el-
vissziik. Jelen esetben éber tudattal végezzitk ezt a gyakorlatot. A meditdldst csak ajanlani tudom
hozz4 segitségiil. Ugyanis ugyanaz torténik a két gyakorlatban, csak az egyiknél vildgos, éber tudat-
tal, a mdsikndl pedig dlomtalan mélyalvdsban, ahogy a szakirodalom ezt mondja.

Roviden igy kerekiteném ezt le, és remélem, hogy nem volt tdl megterhelé. A Janos-evangélium
pedig nagyon-nagyon mélyen van bennem.



